
7 kwietnia obchodzony jest Światowy Dzień
Zdrowia. 

Tematem przewodnim tegorocznych obchodów
jest hasło „Bezpieczeństwo żywności”. 

W naszej szkole odbył się apel, podczas którego
zapoznano z zestawem praktycznych zaleceń
dotyczących przygotowywania i przechowywania
żywności, który opracowała Światowa Organizacja
Zdrowia w formie 5 kluczy do bezpiecznej żywności:

Klucz 1: Utrzymuj czystość
Klucz 2: Oddzielaj żywność surową od ugotowanej
Klucz 3: Gotuj dokładnie
Klucz 4: Utrzymuj żywność w odpowiedniej
temperaturze
Klucz 5: Używaj bezpiecznej wody i żywności

Uczniowie z klas IV – V przedstawili  scenki z życia codziennego dotyczące zdrowego stylu
życia:  dwie  postawy  (anioła  i  diabła),  które  ukazują  nasze  zachowania.

Praktycznym działaniem będzie zorganizowanie (od 13.04 – 20.04.15) przez uczniów każdej z
klas  „Dnia  Zdrowej  Kanapki”  z  wykorzystaniem  wyhodowanych  nowalijek.

Zespół ds. promocji zdrowia.


