
31 maja – Światowy Dzień bez Tytoniu

Ostatni dzień maja od lat obchodzony jest jako Światowy
Dzień bez Tytoniu. Tegoroczne hasło brzmi: „Stop Nielegalnemu
Obrotowi Wyrobami Tytoniowymi”. 

W naszej  szkole odbył  się apel  nt.  szkodliwości  palenia.  Ważne
jest,  by  palacze  wiedzieli,  że  papierosy  zawierają  ponad  60
substancji  rakotwórczych, na które narażeni są również palacze
bierni. 

Należy przypominać , że palenie bardzo szybko staje się nałogiem. 

Uczniowie  otrzymali  ulotki:  „Palisz?  Ryzykujesz!”  i  „Pamiętaj!”  do  przekazania  palącym
rodzicom, starszemu rodzeństwu, znajomym, uświadamiające o zagrożeniach dla zdrowia i
konsekwencjach zakupu tytoniu z przemytu. 


